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1. Abschlussbericht allgemein

Die Idee von ,Eschtimieord - Die Wertschatzung des Kochhandwerks im
Bregenzerwald” ist grundsatzlich aus unserer persdénlichen Leidenschaft zum
Kochhandwerk entstanden. Nach mehreren Stunden des kreativen Denkens,
setzten wir uns als Ziel, die Wertschatzung der Kéche speziell im Bregenzerwald
zu steigern und ihnen die Aufmerksamkeit zu schenken, welche sie verdienen. Es
soll hervorgehoben werden, das Koch sein nicht nur Koch sein heil3t und speziell
das Handwerk soll in den Mittelpunkt gestellt werden.

So kam es dazu, dass wir uns mit 14 Kéchinnen und Kéchen, die im
Bregenzerwald tatig sind, zusammengetan haben und unser Buch auf die Beine
stellten. Von der Idee, Uber die Bearbeitung der Bilder und des Layouts, bis zur
Finanzierung und schlussendlich dem Verkauf konnten wir unseren Plan, bis auf
wenige zeitliche Verschiebungen, problemlos durchfuhren.

Als wir Mitte Juli unser Buch zum ersten Mal fix und fertig in den Handen halten
durften erstrahlten unsere Augen férmlich. Es war fur uns beide eine grofRe
Erleichterung, dass es genauso geworden ist, wie wir es uns vorgestellt haben.
Diese Freude durften wir bereits mit einer grol3en Menge an Menschen teilen,
welche unser Buch erreicht hat. Zusammen sind wir der Meinung, dass wir unser
Ziel bereits dann erreicht haben, wenn jemand unser Buch in den Handen halt
und sich Zeit nimmt, um zu reflektieren, was Koch sein bedeutet.

Wir, Anna und Chiara-Maria, wollen uns bei allen Mithelfenden recht herzlich
bedanken! Danke fur eure Zeit, euer Vertrauen, eure Mithilfe oder einfach fur die
richtigen Worte in den richtigen Momenten an denen wir vielleicht ab und zu
selbst unsere Zweifel hatten. An dieser Stelle dirfen wir uns auch bei unseren 14
Kéchinnen und Kdchen fur die grol3artige Zusammenarbeit bedanken. Naturlich
bedanken wir uns auch bei all unseren Projektspenden, denn ohne euch ware
dieses Projekt niemals zustande gekommen. Danke, dass auch ihr an uns
geglaubt und uns euer Vertrauen geschenkt habt!



2. Welchen gesellschaftspolitischen Zweck hat das Projekt erfullt?

Zu Beginn unseres Projektes setzten wir uns das Ziel, die Kdchinnen und Koche in
den Vordergrund zu stellen, ihnen die verdiente Aufmerksamkeit zu schenken
und den Leserinnen und Lesern zu vermitteln, was Kéche taglich leisten. Das
Handwerk soll dadurch wieder mehr Anerkennung zurtickerlangen und keine
Selbstverstandlichkeit sein.

All diese Ziele sollen bestmdglich durch unser Buch erreicht werden.

Ein erster Schritt in die richtige Richtung wurde bereits zum Zeitpunkt erreicht,
als die ersten Personen Interesse fur unser Buch zeigten und den Kéchinnen und
Kéchen dadurch ihre Aufmerksamkeit schenkten. Beim weiterlesen wurde ihnen
bewusst, was Koch sein bedeutet und weit mehr ist als sie dachten.

Zum derzeitigen Zeitpunkt haben wir bereits rund 400 Leserinnen und Leser mit
unserem Buch erreicht, welche dem Kochhandwerk nun mehr Anerkennung
schenken wollen.

3. Wie waren Reaktionen anderer zu diesem Projekt?

Bereits vor unser Buch in den Druck ging, wurden einige Zeitungsartikel dartber
verfasst und dadurch erhielten wir schon frih Feedback von externen Personen.
Besonders das Thema fanden viele Menschen sehr spannend. Als es dann so
weit war und wir die fertigen Blcher an unsere 14 Kdchinnen und Koéche
verteilen durften, waren alle sehr begeistert. Viele Kauferinnen und Kaufer waren
besonders von den Bildern angetan. Andere wiederum hatten eine Freude mit
den integrierten QR-Codes oder fanden Gefallen an den Blicken hinter die
Kulissen. Besonders einheimische Kundschaften freute es sehr, bekannte
Gesichter im Buch zu finden. Auch Uber Social-Media erhielten wir viele positive
Rickmeldungen zu dem Buch. Uber weiteres Feedback freuen wir uns natiirlich
jederzeit.

4. Wofur wurde das gespendete Geld konkret ausgegeben?

Damit das Kochbuch schlussendlich gedruckt werden konnte, fehlten uns noch
die finanziellen Mittel. Dank den Spenderinnen und Spendern ging die
Crowdfunding-Kampagne schnell Gber die Buhne und das Buch konnte in den
Druck. Das gespendete Geld wurde dann dafur eingesetzt, um den Druck und die
Kosten fur die Gutscheine zu bezahlen und einige Blucher an die Projektpartner
per Post zu versenden. Da wir die Fotos und das Layout selbst geschossen und
gelayoutet haben, fielen fur uns keine anderen Kosten an, welche bezahlt werden
mussten.

Falls vorhanden, kann zusatzliches Material hinzugeflgt werden, z.B. zusatzliche
Informationen zum Ablauf des Projekts, zusatzliches Bildermaterial, Links.
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I n meiner Kiiche kann ich auf Saure definitiv nicht verzichten. Saure
»
i

ist, und mit der Saure dasselbe. Mit d

versuche ich, jedes Gericht aufzulockern und leicht zu machen*

utes Essen heifit, wenn alles stimmt Wenn man sich hinsitzt, mit

» g
einfach das i-Tupfelchen ist Oftmals ist weniger mehr*

Innenseite Buch

cschtimie

A
Buchumschlag

Rezept Tone Simma



Kostenaufstellung
Projektname: Kochen ein aussterbender Beruf
Projektnummer: 2371

Start Projektumsetzung: 08.04.2022
Ende Projektumsetzung: 10.06.2022

Belegnummer Re.-Datum Lieferant Leistungsbeschreibung Rechnungsbetrag
2222764 07.07.2022 Thurnher Druckerei GmbH  Hardcover Kochbuch 6 600,00 €
13398 21.08.2022 Hotel Hubertus Gutschein Nr. 1451 150,00 €
13399 21.08.2022 Hotel Hubertus Gutschein Nr. 1452 150,00 €
05/00005118/01237844 05.09.2022 Behmann GmbH Luftpolstertasche H/18=8 braun 13,20 €
68830120994690 07.09.2022 Osterreichische Post AG Prio Brief Osterreich, Packchen S 16,50 €
68830120995494 21.09.2022 Osterreichische Post AG Prio Brief Osterreich, Packchen S 5,50 €
Summe 6 935,20 €




